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LEIN.. 3972013

o

Dispbe sobre  derrogagdo da Lei n
2.828/2006 e dd outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE MACAE DELIBERA E EU
SANCIONO A SEGUINTE LEIL:

Art. 1° Fica alterado o caput do artigo 1° da Lei n.° 2.828/2006 e incluido o
paragrafo unico do mesmo, fazendo constar a seguinte redag&o:

“Art. 1° Fica criado, no dmbito do Municipio de Macaé, o Programa
Municipal de Satide Vocal, visando a prevengdo de disfonias em professores da rede publica
municipal de ensino e servidores que atuem em atividades de recreagdo, esportes e lazer no
dmbito do Municipio de Macaé.

Pardgrafo iinico. A finalidade desta norma é promover politicas publicas de
prevengdo e tratamento de distirbios vocais nesses profissionais.”

Art. 2° Fica alterado o caput do artigo 2° da Lei n.° 2.828/2006 e incluidos os
paragrafos 1°, 2°, 3°, incisos I, II, Il e IV, § 4°, incisos [, I e 111, e § 5°, fazendo constar a
seguinte redagdo:

“4pt. 2° O programa criado por esta Lei oferecerd assisténcia preventiva,
através da rede publica de saide com a realizagdo de consultas, semindrios, enconiros,
cursos teéricos e praticos periddicos, objetivando orientar e disciplinar os profissionais
acerca da impostagdo de voz.

§ 1° O Programa Municipal de Saude Vocal terd cardter preventivo, porém,
assegurard ao professor com disfonia acesso a tratamento fonoaudidlogo e médico, na rede
municipal de satde.

§ 2° Serdo formuladas diretrizes e plano de trabalho para viabilizagdo e
execucdo do Programa Municipal de Satude Vocal, em didlogos com as instituigoes
representativas dos professores, das CIPAS — Comissdo Interna de Prevengdo de Acidentes e
das Secretarias Municipais envolvidas.

§ 3°0 Programa Municipal de Satde Vocal serd composto por:
I — Programa de Prevengdo;

Il — Programa de Capacitagdo;

HI — Programa de Prote¢do;

IV — Programa de Recuperagdo.

§ 4° O Programa de Prevengdo consiste em:
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I — Campanhas educativas, formativas e de orientagdo a respeito do uso
profissional da voz, para professores, recreadores e demais servidores que usam
profissionalmente a voz.

II — Realizagdo de exames preventivos, apés a admissdo do profissional, e
exames preventivos periodicos ocupacionais ou requeridos pelos servidores, para identificar
indicios ou predisposi¢do a doengas vocais.

III - Disponibilizacdo de materiais de formagdo e informagdo relativos ao uso
profissional da voz.

§ 5° Os exames e campanhas serdo realizados por equipe multidisciplinar, e
envolverdo médicos otorrinolaringologistas, fonoaudiclogos e médicos de sauide ocupacional
com experiéncia comprovada em suas dreas de atuagdo, e poderdo servir como campo
prdtico para a realizagdo de estdgio, desde que sob a orientacdo e supervisdo de profissional
responsdvel devidamente habilitado.

Art. 3° Fica alterado o artigo 3° da Lei n° 2.828/2006, para incluir os
paragrafos 1°,2° e 3°, fazendo constar a seguinte redaggo:

Art. 3°

()

§ 1° O Programa de Capacitagdo deverd ser realizado por meio de cursos
ministrados por especialistas com experiéncia comprovada, com objetivo de orientar 0s
professores e recreadores quanto a importdncia dos principios da sauide e do uso profissional
da voz.

§ 2° Como parte integrante das agbes de capacita¢do, 0s cursos de formagdo
de professores deverdo conter modulos sobre assuntos especificos a respeito do uso
profissional da voz, como anatomofisiologia da voz, higiene vocal, técnicas de
aprimoramento da voz, estratégias do uso profissional da voz e outros que forem
considerados necessarios.

§ 3° Os professores passardo por programa de capacitagdo no primeiro
semestre apés a nomeagdo e apos isto, periodicamente, conforme as diretrizes estabelecidas
nesta Lei.”

Art. 4° Fica alterado o artigo 5° da Lei n.°2.828/2006, para incluir os
paragrafos 1°,2° e 3°, fazendo constar a seguinte redacéo:

“Art. 5°
(..)
§ 1° Os Programas de Prote¢do e Recuperagdo consistem na adequagdo do

processo de trabalho, utilizando as tecnologias disponiveis para auxiliar o ensino e a
aprendizagem, condizentes com as condigdes vocais.
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§ 2° Devera ser analisada a situa¢do dos ambientes de ensino e apresentadas
solugbes correspondentes a questdes como acustica, barulho, ruido, calor, frio, umidade,
ventilagdo, presenga de poeira e demais caracteristicas que possam intervir na saide vocal
destes profissionais.

§ 3° O Programa Municipal de Saiide Vocal serd desenvolvido de forma
gradativa visando:

I — A implementagdo de quadros brancos, substituindo a utilizagdo do giz pelo
pincel atémico, para garantir melhor desempenho do aparelho vocal e evitar doengas
correlatas.

II - Disponibiliza¢do de formas de hidratagdo de facil acesso dos servidores.

IIT — A adequagdo do material diddtico conforme a necessidade e tecnologias
ndo toxicas que promovam a saude do trabalhador.

§ 4° Quando detectada alguma alteragdo, serd garantido ao servidor o pleno
acesso aos tratamentos disponiveis.”

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as
disposigGes em contrario. '

GABINETE DO PREFEITO, em Z—? de ’}\H\)@m‘mﬁ de 2013.
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